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• Yüksek maliyetlerden dolayı, kent 

sakinleri ve işletmeler için enerji ve 
hareketlilik yoksulluğu artıyor.

• Toplu taşıma sistemlerini işletmek, 

belediye bütçelerinde yüksek masraflara 
neden olmaktadır. 

• Petrole olan bağımlılığımızı azaltmak ve 

sürdürülebilir enerji kaynaklarına 
yönelmemizi artırmak için önemli.

• İklim krizi devam ediyor ve 2050 yılına 

kadar Avrupa’nın karbon-nötr hale 
getirilmesi gerekiyor.

Yılın teması hakkında kısa bir rehber: 'Gelecek Enerjini Koru'

Enerji tasarrufuna yardımcı olacak beş ipucu:

AVRUPAHAREKETLİLİKHAFTASI
16-22 EYLÜL 2023

Enerji tüketiminin azaltılması, 

AVRUPAHAREKETLİLİKHAFTASI’nın

aşağıdaki genel hedefleriyle uyumludur:

• sürdürülebilir hareketliliğin teşvik edilmesi

• aktif taşımacılığın teşvik edilmesi

• yaşanabi̇li̇r şehi̇rlerin yaratılması

Enerji kullanımını azaltmaya yönelik kolektif 

eylem, yakıt rezervleri ve fiyatları üzerinde 

halihazırda olumlu bir etki yaratmış olsa da 

bundan fazlasını yapabiliriz. Haydi 

hareketlilik alışkanlıklarımızın bu kolektif 

çabalara katkıda bulunmasını sağlamanın 

yollarını araştıralım.

Her sürdürülebilir 

ulaşım sisteminin 

bel kemiği olan 

toplu taşıma 

araçlarını 

kullanın. 

Otobüsler, özellikle 

temiz enerji

kullananlarr, 

emisyonların ve 

enerji tüketiminin 

azaltılmasına 

yardımcı olacaktır.

Kentsel hareketlilikte enerji tasarrufu 

neden önemlidir?

İlgili AB girişimleri:

REPowerEU
Avrupa Yeşil 

Mutabakatı

Kentsel 

Hareketlilik 

Çerçevesi

Avrupa Beceri 

Yılı

Enerji Sprintinden 

Tasarruf Eden 

Şehirler

Aktif olun! 

Kentsel alanlarda 

5 km'den kısa 

yolculuklar, 

yürüyerek veya 

bisikletle 30 dakika 

altında yapılabilir.

Enerji tasarrufu 

yapabilir, fiziksel 

ve zihinsel 

sağlığınızı 

artırabilirsiniz.

Arabasız 

dolaşmanın 

özgürlüğünü 

hissedin; özel bir 

arabaya sahip 

olmanın yıllık 

maliyeti genellikle 

hafife alınır: 

sadece enerji 

maliyetleri 4.500 

€'ya kadar 

çıkabilir.

Gereksiz yere 

araba 

kullanmayın:

Yolculuğunuzu

daha iyi

planlayabilir 

misiniz? Evden

çalışabilir misiniz? 

Alışverişinizi kendi 

semtinizden 

yapabilir misiniz? 

Araç paylaşabilir 

misiniz? Yolcukları 

birleştirebilir

misiniz? 

Kısacası 

'Çeşitlendir ve 

Hareket Et'

Yavaşlayın! 

Hızınızı saatte 10 

km azaltmak yakıt 

faturanızı yılda 60 

Avroya kadar 

azaltabilir.

Düşük hız, 

ekonomik 

faaliyetlerdeki 

artışla birlikte 

yaşam kalitemizi 

artırır.

'Gelecek Enerjini Koru' temasını aşağıdaki kısa  re

hberlerle  keşfedin:

1. Toplu taşıma

2. Aktif hareketlilik

3. Araç bağımlılığının azaltılması

4. Hareketlilik yönetimi

5. Altyapı çözümleri

https://www.skupturkiye.org.tr/avrupa-hareketlilik-haftasi-ana-sayfa/
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal/repowereu-affordable-secure-and-sustainable-energy-europe_en
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/fs_21_6781
https://year-of-skills.europa.eu/index_en
https://eu-mayors.ec.europa.eu/en/cities-energy-saving-sprint#:~:text=What%20is%20the%20Cities%20Energy,immediately%20reduce%20their%20energy%20consumption.
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